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BERNA GOKENGIN KiMDIiR?

1964 yilinda izmir'de dogdu. ilkokulun ilk Gi¢c senesini istanbul Levent ilkokulu’nda, 4. ve 5. sinifi izmir
Hakimiyet-i Milliye ilkokulu’nda okudu. ilkokuldan 1974’te mezun oldu. Orta 6grenimine Ozel izmir
Amerikan Koleji’'nde devam etti. 1981 yilinda liseyi bitirerek {iniversiteye Dokuz Eyliil Universitesi Tip
Fakiltesi’nde devam etti. 1987’de mezun olarak hekim oldu.

Hekimlik hayatinin ilk gorev yeri zorunlu hizmet nedeniyle 1988 yili basinda atandigi Ordu SSK Hastanesi
oldu. Buradan 1988 sonunda uzmanlik egitimi almak {izere ayrildi. Uzmanlik egitimini izmir Atatiirk Egitim
Hastanesi’'nde 1989-1992 yillari arasinda aldi. 1992 yilinda Aile Hekimligi Uzmani oldu.

1993 yilinda Aliaga Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Merkezi'nde, ardindan 1994-1995 yillarinda izmir
Balgova Ill No’lu Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Merkezi’nde uzman hekim olarak ¢aligti. 1996-1998
yillarinda izmir Esrefpasa Il No’lu Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Merkezi'nde Bashekimlik gérevini
yurattd.

1997’de kurulan Ozel izmir SEV ilkégretim Okulu’nda yari zamanli Okul Doktoru olarak calismaya basladi.
1998 yilinin sonunda devlet gorevinden istifa etti ve hekimlik hayatini tam giin Okul Doktoru olarak
stirdirdii. 1999 yilinda bu gérevine ek olarak Ozel izmir Amerikan Koleji'nin Okul Doktorlugunu da iistlendi.
Boylece mesleki olarak uzun bir zamanini egitim alaninda 6grenciler, 6gretmenler/egitimciler ve
anne/babalar ile gegirdi. Bu alanda saglik konulari Gzerine ilkogretim ve lise 6grencilerine yonelik cesitli
egitimler gelistirdi ve yurattad. 2009 yilinda emekli oldu.

Psikodrama ile 1998 yilinda katildigi egitim grubunda tanisti. “Dr. Abdiilkadir Ozbek Psikodrama
Enstitlisi”ne bagli bu egitim grubunda Dog. Dr. inci Doganer’in 6grencisi oldu. Egitimin ilk asamasini 2003
yilinda bitirerek Tirkiye Psikoterapi ve Grup Terapileri Dernegi “Psikodrama Asistanhgl” belgesini aldi.
Psikodrama egitimi 2005 yilinda sonlandi. 2006 yilinda egitim grubunda Dog. Dr. inci Doganer’in
siipervizyonu ve tez danismanligi altinda, “Bir Grup Lise Ogrencisi ile Psikodrama Calismasi” baslikli tezimi
tamamladi. Bunun ardindan yine 2006 yilinda Tirkiye Psikoterapi ve Grup Terapileri Dernegi “Psikodrama

Terapisti” belgesini ald1.

2009-2011 yillari arasinda kurucularindan oldugu Ayna Psikodrama Atolyesi’'nde bireyler, gruplar ve
kurumlar ile gesitli psikodrama calismalari yapti. 2011 yili sonunda kurdugu “Berna Gokengin Psikodrama
Organizasyon Danismalik” ile profesyonel yasamina devam etti. Halen ayni ¢ati altinda okul saghk
egitimlerini, bireysel, grup ve kurumsal psikodrama calismalarini yiiritmektedir. iletisim, Takim Calismasi,
Degerler, Catisma Yonetimi gibi konularinda Psikodrama teknikleri ileKurumsal egitimler vermektedir. “Dr.
Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii”nde yardimci egitici olarak gérev yapmaktadir. izmir Psikodrama
Dernegi’nin kurucu Uyesi ve Psikodrama Dernekleri Federasyonu delegesidir. Psikodrama Dernekleri
Federasyonu izmir delegesidir. Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Dernegi ydnetim kurulu liyesidir.




